
Wir helfen
hier und jetzt.

Rettungssanitäterausbildung 2026
Unsere Rettungssanitäterlehrgänge (RS) werden gemäß den Richtlinien des Bund-Länder-Ausschusses 
Rettungswesen ausgerichtet (die Ausbildungsabschnitte erfolgen nach den aktuellen Empfehlungen 
des Bund-/Länder- Ausschusses „Rettungswesen“ 2019).

Für eine Teilnahme an unseren Lehrgängen müssen Teilnehmer/Innen mindestens im 18. Lebensjahr 
stehen, persönlich und gesundheitlich für das Tätigkeitsfeld des Rettungsdienstes geeignet sein und 
mindestens über einen Hauptschulabschluss bzw. vergleichbaren Bildungsnachweis verfügen. Die 
Ausbildung gliedert sich in folgende Abschnitte:

• Rettungshelfer-Grundkurs (3x6 Tage a 9 UE, Mo.-Sa.)
• Klinikpraktikum
• Rettungswachenpraktikum
• Rettungssanitäter-Aufbaulehrgang (3x5 Tage a 8 UE, Mo.-Fr., Prfg. Sa.)

Wir bieten: Lehrgangsbeginn monatlich und Abschluss zum Rettungssanitäter
  innerhalb von 3 Monaten!

  Lehrgangspreis Komplettlehrgang        
  inkl. Fachbücher (Thieme Rettungssanitäter)

WICHTIG: Mit der Anmeldung zum Lehrgang entsteht kein Anspruch auf einen von der FAMS 
vermittelten Praktikumsplatz!

Praktikumsplätze sind von den entsendenden Organisationen bereit zu stellen. Private Teilnehmende 
sollten sich Ihre Praktikumsplätze wohnortnah selbst organisieren. Aufgrund der beschränkten Anzahl 
von Praktikumsplätzen ist eine frühzeitige Beantragung dringend empfohlen! Auf Anfrage bieten wir 
privaten Teilnehmenden unsere Unterstützung an.

ACHTUNG: Für die Praktika können ggf. zusätzliche Kosten entstehen!

Kosten Rettungssanitäterausbildung 2026
• RH-Grundkurs, RS-Aufbaulehrgang & RH/RS-Prüfungen
• RH-Grundkurs mit Rettungshelferprüfung
• RS-Aufbaulehrgang mit Prüfung:
• Einzelne Prüfungstage (z.B. Externe- oder Wiederholungsprüfung)
• Nachprüfung schriftlich

Sie sind interessiert?
Dann senden Sie uns Ihre schriftliche Anmeldung mit folgenden Unterlagen zu:

• tabellarischen Lebenslauf ¹
• ein aktuelles Passfoto ¹
• Kostenübernahmeerklärung
• Zeugnis über Hauptschulabschluss oder gleichwertige Ausbildung
• polizeiliches Führungszeugnis ² ³ ⁵
• Gesundheitszeugnis ³ (Vorlage zum Download auf www.f-a-mai-schule.de)

Anmeldeschluss: 14 Tage vor Lehrgangsbeginn

¹ Diese Unterlagen benötigen wir zwingend zur Bearbeitung Ihrer Anmeldung. ² Diese Unterlagen 
benötigen wir im Original oder als beglaubigte Kopie. ³ Zu Lehrgangsbeginn nicht älter als 6 Monate.
⁴ Zu Lehrgangsbeginn nicht älter als 12 Monate. ⁵ Diese Unterlagen können nachgereicht werden.
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Lehrgangsinfo RS 2026

Geförderte Lehrgänge für Ehrenamtliche der Hilfsorganisationen in Baden-Württemberg
(RS EA 1 und 2/26, s.o.):

Lehrgang zum/zur Rettungssanitäter/In ausschließlich für ehrenamtliche Rettungsdienst-
mitarbeiter/Innen

Ausgewiesene Lehrgänge für Ehrenamtliche (RS-EA) werden üblicherweise vom Innenministerium 
Baden-Württemberg mit Mitteln des Landes Baden-Württemberg für Teilnehmer mit Hauptwohnsitz 
und Zugehörigkeit zu einer Hilfsorganisation in Baden-Württemberg (ASB, DLRG, DRK, JUH, MHD) 
unterstützt.

Bitte beachten Sie, dass sich die Unterstützung des Innenministeriums Baden-Württemberg 
ausschließlich auf den ausgewiesenen Grund- und Aufbaulehrgang (M1, M4) und die dazugehörigen 
Prüfungen bezieht. Außerhalb der ausgewiesenen Zeiträume des Lehrgänge RS EA besteht keine 
Unterstützung!

Termine RS-EA 1/26

Der Lehrgang RS-EA 2/26 wird kompakt durchgeführt (nicht an Wochenenden)!

Lehrgang M1 M2 + M3 M4 RS-Prüfung
RS 11/25 03.11.-22.11.2025 12.01.-30.01.2026 31.01.2026
RS 12/25 01.12.-20.12.2025 09.02.-27.02.2026 28.02.2026
RS 1/26 05.01.-24.01.2026 09.03.-27.03.2026 28.03.2026
RS 2/26 02.02.-21.02.2026 13.04.-01.05.2026 02.05.2026
RS 3/26 02.03.-21.03.2026 11.05.-29.05.2026 30.05.2026
RS 4/26 06.04.-25.04.2026 08.06.-26.06.2026 27.06.2026
RS 5/26 04.05.-23.05.2026 13.07.-31.07.2026 01.08.2026
RS 6/26 01.06.-20.06.2026 10.08.-28.08.2026 29.08.2026
RS 7/26 06.07.-25.07.2026 07.09.-25.09.2026 26.09.2026
RS 8/26 03.08.-22.08.2026 12.10.-30.10.2026 31.10.2026
RS 9/26 31.08.-19.09.2026 09.11.-27.11.2026 28.11.2026
RS 10/26 05.10.-24.10.2026 07.12.-29.12.2026 30.12.2026
RS 11/26 02.11.-21.11.2026 11.01.-29.01.2027 30.01.2027
RS 12/26 30.11.-19.12.2026 08.02.-26.02.2027 27.02.2027
RS-EA 1/26 28.02.-26.04.2026 07.11.-30.12.2026 30.12.2026
RS-EA 2/26 03.08.-22.08.2026 12.10.-30.10.2026 31.10.2026

RH-Grundlehr-
gang (M1)

28./29.02.2026 07./08.03.2026 14./15.03.2026 21./22.03.2026 
28./29.03.2026 04./05.04.2026 11./12.04.2026 18./19.04.2026 
25./26.04.2026

RS-Aufbaulehr-
gang (M4)

07./08.11.2026 14./15.11.2026 21./22.11.2026 28./29.11.2026 
05./06.12.2026 12./13.12.2026 19./20.12.2026 29.12.2026 

RS-Prüfung 30.12.2026 
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Unterkunft / Verpflegung
Das Service- und Trainingscenter Mannheim (STC) bietet, als Kooperationspartner der Schule, eine 
Kantine, in der unseren Teilnehmern/innen Frühstück, Mittagessen und Abendmahlzeit angeboten 
werden. Weiterhin gibt es Getränkeautomat und eine Mikrowelle. Die Unterbringung erfolgt in Einzel- 
und Mehrbettzimmern. Jeder Gast verfügt über Bett, Nachttisch, Schreibtisch und Kleiderschrank. 
Handtücher, Bettauflagen und Bettwäsche selbst mitbringen oder gegen geringe 
Reinigungspauschale beim Kooperationspartner leihen.

Sollten Sie morgendlichen Anreisestress vermeiden wollen, steht Ihnen Ihre Unterkunft auf Wunsch 
auch schon am Vorabend zur Verfügung. Ebenso besteht die Möglichkeit, die Unterkunft auch über das 
freie Wochenende zu nutzen. Dazu halten Sie bitte Rücksprache mit den Mitarbeiter*innen des STC.

Beachten Sie bitte:

• Alle Mahlzeiten werden in der Kantine des STC gereicht
• Bei Anreise am Vorabend ist die erste Mahlzeit das Frühstück am Folgetag
• Bei Anreise am ersten Lehrgangstag ist die erste Mahlzeit das Mittagessen des Anreisetages

Bitte geben Sie bei Ihrer Buchung unbedingt an, ob Sie sonntags abends anreisen und 
einchecken! Die Buchung beinhaltet keine Verpflegung an Sonntagen!

Folgende Wahloptionen und Preise stehen zur Auswahl:

• Übernachtung, keine Verpflegung (zwischen € 69 und € 79 pro Nacht, je nach 
Unterbringungsmöglichkeit; € 10 Aufschlag pro Nacht für ein Einzelzimmer, Preise zzgl. 
Bettensteuer und Mehrwertsteuer)

• Übernachtung, Vollverpflegung (3 Mahlzeiten: € 29,70, Preise zzgl. Mehrwertsteuer)
• Einzelmahlzeit (Frühstück/Abendessen je € 9,90; Mittagessen € 9,90, Preise zzgl.

Mehrwertsteuer)
• Ohne Schweinefleisch
• Vegetarisch
• Glutenfreie Kost

Geben Sie die gewünschten Optionen unbedingt bei der Buchung an. Vegane Kost kann nicht 
bereitgestellt werden. Glutenfreie Kost kann nur bei frühzeitiger Vorbestellung bereitgestellt werden.
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