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Rettungshelfer- / Rettungssanitäterausbildung
Der 520-Stunden umfassende Rettungssanitäter-Lehrgang nach den Richtlinien des Bund-Länder-
Ausschusses für Rettungswesen beinhaltet folgende Ausbildungsabschnitte:

Der Grundlehrgang (M1) wird immer mit der Prüfung zur rettungsdienstlichen Minimalqualifikation 
Rettungshelfer*in abgeschlossen. Ausbildungsziel dieses Abschnittes ist die Schaffung der 
erforderlichen Handlungskompetenz als Fahrer*in des KTW.

Die Ausbildung zum*r Rettungssanitäter*in an der FAMS orientiert sich am Lernfeldkonzept 
(Beschluss der Kultusministerkonferenz zu Ausbildungsberufen von 1996). Dabei wird der 
Schwerpunkt auf den Erwerb der für die Tätigkeit des*r Rettungssanitäters*in erforderlichen 
Handlungskompetenzen als Einsatzführer*in auf dem KTW, bzw. als Fahrer*in des RTW gelegt. Die 
Themenbereiche umfassen sowohl fachliche, soziale, personale und methodische Kompetenzen. 
Ausbildungsziel ist es, fachwissenschaftliche Grundlagen in die tätigkeitsbezogenen 
Handlungszusammenhänge zu integrieren.

Neben den regulären Lehrgängen werden auch 2025 zwei aus Mitteln vom Innenministerium Baden-
Württemberg unterstützte Lehrgänge für ehrenamtliche Helfer*innen der Hilfsorganisationen 
veranstaltet. Davon findet einer an Wochenenden und einer in Vollzeit während der Sommer-/
Herbstferien statt (RS EA 1/- und 2/2025). Teilnehmer*innen dieses Lehrganges müssen Mitglied einer 
Hilfsorganisation sein und über einen Erstwohnsitz in Baden-Württemberg verfügen.

Rettungshelfergrundlehrgang
160 Stunden

RH-
Prüfung

RS-
Prüfung

Klinikpraktikum
80 Stunden

Rettungswachenpraktikum
160 Stunden

Rettungssanitäter-
aufbaulehrgang

120 Stunden

M1 M1 M1 M2 M2 M3 M3 M3 M3 M4 M4 M4

Lehrgang M1 M2 + M3 M4 RS-Prüfung
RS 11/25 03.11.-22.11.2025 12.01.-30.01.2026 31.01.2026
RS 12/25 01.12.-20.12.2025 09.02.-27.02.2026 28.02.2026
RS 1/26 05.01.-24.01.2026 09.03.-27.03.2026 28.03.2026
RS 2/26 02.02.-21.02.2026 13.04.-01.05.2026 02.05.2026
RS 3/26 02.03.-21.03.2026 11.05.-29.05.2026 30.05.2026
RS 4/26 06.04.-25.04.2026 08.06.-26.06.2026 27.06.2026
RS 5/26 04.05.-23.05.2026 13.07.-31.07.2026 01.08.2026
RS 6/26 01.06.-20.06.2026 10.08.-28.08.2026 29.08.2026
RS 7/26 06.07.-25.07.2026 07.09.-25.09.2026 26.09.2026
RS 8/26 03.08.-22.08.2026 12.10.-30.10.2026 31.10.2026
RS 9/26 31.08.-19.09.2026 09.11.-27.11.2026 28.11.2026
RS 10/26 05.10.-24.10.2026 07.12.-29.12.2026 30.12.2026
RS 11/26 02.11.-21.11.2026 11.01.-29.01.2027 30.01.2027
RS 12/26 30.11.-19.12.2026 08.02.-26.02.2027 27.02.2027
RS-EA 1/26 28.02.-26.04.2026 07.11.-30.12.2026 30.12.2026
RS-EA 2/26 03.08.-22.08.2026 12.10.-30.10.2026 31.10.2026
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RH-Grundlehr-
gang (M1)

28./29.02.2026 07./08.03.2026 14./15.03.2026 21./22.03.2026 
28./29.03.2026 04./05.04.2026 11./12.04.2026 18./19.04.2026 
25./26.04.2026

RS-Aufbaulehr-
gang (M4)

07./08.11.2026 14./15.11.2026 21./22.11.2026 28./29.11.2026 
05./06.12.2026 12./13.12.2026 19./20.12.2026 29.12.2026 

RS-Prüfung 30.12.2026 

Termine RS-EA 1/26

Der Lehrgang RS-EA 2/26 wird kompakt durchgeführt (nicht an Wochenenden)!
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Praxisanleiter im Rettungswesen
§3 der NotSanAPrV fordert seit 2021 für die 
Praxisanleitung von Auszubildenden an der 
Lehrrettungswache Fachkräfte (Notfallsanitäter) mit 
einer mindestens 300-stündigen 
berufspädagogischen Zusatzqualifikation.

Der Praxisanleiterlehrgang an der FAMS ist 
entsprechend der landeseinheitlichen Ausbildungs- 
und Prüfungsordnung der Landesausbildungs-
arbeitsgemeinschaft Baden-Württemberg konzipiert 
und vermittelt die bezugswissenschaftlichen 
Kenntnisse unter Berücksichtigung der Prinzipien 
wissenschaftlichen Arbeitens.

Die 120stündige berufspädagogische Qualifikation zum LRA und dabei erbrachte Prüfungsleistungen 
sind hierzu nicht mehr anerkennungsfähig!

Alle Teilnehmenden durchlaufen alle Module, die in theoretischen und praktischen Unterrichten auf 
die erforderlichen Prüfungsleistungen vorbereiten:

• Modulprüfungen
• Schriftliche Klausur (Frage-Antwort-Prinzip) mit einer Bearbeitungszeit von maximal 

60 Minuten. (Ende Grundmodul)
• Schriftliche Hausarbeit (Konzeption einer Praxisanleitung) zwischen 30.000 und 45.000 

Zeichen (inkl. Leerzeichen) nach den Rahmen- und Formatvorgaben der 
Weiterbildungsstätte. (Mitte Fachmodul)

• Mündliche Prüfung im Umfang von mindestens 10 und maximal 20 Minuten.
(Ende Fachmodul)

• Mündliche Abschlussprüfung
• Darstellung und Evaluation einer selbstständig konzipierten und durchgeführten 

Anleitung. Der Schwerpunkt ist dabei auf die Evaluation zu legen.

• Vorgeschriebene Hospitationen an der Lehrrettungswache
• Mindestens 24 Stunden (zur Prüfungszulassung erforderlich)

Der Lehrgang wird entsprechend der landeseinheitlichen Ausbildungs- und Prüfungsordnung der 
Landesausbildungsarbeitsgemeinschaft Baden-Württemberg (ASB, DRK, JUH, MHD, ProMedic) 
ausgerichtet.
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Praxisanleiter im Rettungsdienst

PAIR 1/25

300 Stunden

Modul 1 06.04.-10.04.2026 Grundmodul
Beziehungen gestalten, 

Kommunikation, Konfliktbewältigung, 
Information, Anleitung, Schulung, 

Beratung

Modul 2 20.04.-24.04.2026 

Modul 3 04.05.-08.05.2026 

Modul 4 22.06.-26.06.2026 
Fachmodul

Pädagogische Grundlagen
Beurteilen und Benoten

Rechtliche Rahmenbedingungen, 
Berufspolitik

Modul 5 06.07.-10.07.2026 
Modul 6 20.07.-24.07.2026 
Modul 7 10.08.-14.08.2026 
Modul 8 24.08.-28.08.2026 

Prüfungen 06.10.-08.10.2026 Terminierung abhänhih von TN-Anzahl

Prüfungen
Schriftlich + Hausarbeit + Mündlich

Abschlussprüfung Mündlich

P AI R

La
nd

es
au

sb
ild

un
gsarbeitsgemeinschaft

Pr
ax

isa
nleitung

Im Rettungsd
ien

st

Baden-Württe
mber

g



Wir helfen
hier und jetzt.

Lehrgangsübersicht 2026

Pflichtfortbildung
Praxisanleiter im Rettungswesen
Mit der Neufassung der NotSanAPrV wurde auch die Fortbildungspflicht für Praxisanleiter an andere 
medizinische Fachberufe angeglichen und auf 24 Stunden jährlich erhöht. Diese berufspädagogische 
Fortbildung ist nicht anrechnungsfähig auf die reguläre Fortbildungspflicht des 
Rettungsdienstpersonals in Baden-Württemberg.

Wir freuen uns, die Praxisanleitenden unseres Verbandes in den Räumen der FAMS begrüßen zu 
dürfen.

Termine:

PA-FB 1/26: 14.04 – 16.04.2026        PA-FB 2/26: 14.07 – 16.07.2026        PA-FB 3/26: 20.10. – 22.10.2026

Die Teilnehmer*innenzahl ist auf 20 Personen/Seminar beschränkt. Für eine gleichmäßige Auslastung 
der Seminare, wird um eine frühzeitige Anmeldung bis Ende 03/26 gebeten.

Rettungsdienst-Pflichtfortbildung
Die landeseinheitliche Pflichtfortbildung des Rettungsdienstes des ASB Baden-Württemberg e.V. 
besteht aus einem von allen Regionen nach Vorgaben der Landesschule zu übernehmenden 
Pflichtblock und einem durch die jeweilige Region gestalteten, bedarfsangepassten Regionalblock.

Themen und Inhalte des Pflichtblocks werden durch die Landesschule vorgegeben. Diese richten sich 
nach den relevanten und für den Rettungsdienst verbindlichen Entwicklungen der Notfallmedizin und 
angrenzenden Bezugswissenschaften.
Diese Pflichtthemen werden inhaltlich von der Landesschule festgelegt, ausgearbeitet und mit einem 
Mindeststundenansatz versehen.
Der Umfang der vorgegebenen Inhalte entspricht mit 15 Stunden der Hälfte der derzeit gesetzlich 
geforderten 30 Pflichtfortbildungsstunden für in der Notfallrettung tätiges Personal. 

Auf Grund der spärlichen Anmeldezahlen werden keine festen Termine festgelegt. Bei Bedarf kann ein 
individueller Termin bei der Schulleitung angefragt werden.

Die Lehrgangskonzeption steht den Lehrrettungswachen der ASB Regionen Baden-Württemberg im 
Team „PAL-RD“ zur Verfügung.

Landeseinheitlicher
Pflichtblock

15 UE

Bedarfsangepasster
Regionalblock

15 UE

Termine 2026



Wir helfen
hier und jetzt.

DIVI-Intensivtransportkurse
Dieses Kursformat zum Erwerb der Zusatzqualifikation Intensivtransport richtet sich an Notärzt:innen 
und Notfallsanitäter:innen und ist entsprechend des Currikulums der DIVI konzipiert und geplant. Es 
werden im Jahr 2025 zwei DIVI-Kurse durchgeführt.

DPS-Kurse
Dieses Kursformat vertieft zum einen die theoretischen Inhalte rund um MANV/MANE Lagen sowie 
einsatztaktische Gegebenheiten nach aktuell gültigen Konzepten in Baden-Württemberg und bietet 
gleichzeitig die Möglichkeit, das Erlernte Wissen in der praktischen dynamischen Patientensimulation 
in mehreren Szenarien umzusetzen. Eine Erfahrung als Führungskraft oder im Bereich des 
Katastrophenschutzes ist keine Voraussetzung.

Die Mindestteilnehmerzahl für dieses Kursformat liegt bei 8 TN. Bei Nicht-Erreichen der TN-Zahl behält 
die FAMS sich vor, den Kurs bis zu zwei Wochen vor Beginn abzusagen.

Termine:

DPS 1/26: tbd    DPS 2/26: tbd

ACLS/PALS-Kurse
Dieses Kursformat wird nach den Richtlinien der AHA durchgeführt. Ziel ist die theoretische und 
praktische Vertiefung in den Bereichen Advanced Cadiac Life Support und Pediatric Advanced Life 
Support. Der Lehrgang besteht aus einem Pre-Test (welcher vor Lehrgangsbeginn online absolviert 
werden muss. Das Zertifikat über den bestandenen Pre-Test ist am ersten Lehrgangstag vorzuweisen, 
ansonsten kann keine Teilnahme stattfinden), dem zweitägigem Kurs und einer abschließenden 
praktischen sowie schriftlichen (open Book Format) Überprüfung.

In der Kursgebühr sind das Kursbuch als e-Book sowie die Provider-Card bereits enthalten.

Termine:

ACLS 1/26: tbd    PALS 1/26: tbd

Fahrsimulatortraining
Ein nach den Vorgaben des DVR e.V. durchgeführtes Fahrtraining an unserem Blaulichtsimulator. 
Dieses beinhaltet einen kurzen theoretischen Input sowie Fahrtraining in Kleingruppen. Als Abschluss 
erhalten alle Teilnehmenden ein Zertifikat.

Termine werden noch bekannt gegeben. Gerne nehmen wir konkrete Anfragen an.
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Termine 2025

DIVI 1/26: 30.03.2026 Online
31.03. - 02.04.2026 Präsenz

DIVI 2/26: 14.12.2026 Online
15.12. - 17.12.2026 Präsenz
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Kurskosten* für externe Teilnehmende

*die Kurskosten sind reine Lehrgangsgebühren und enthalten weder Verpflegung noch 
Unterbringung

Lehrgang Kurskosten
RH-Grundlehrgang, RS-Aufbaulehrgang 2.400 €
Weiterbildung Praxisanleiter:in 4.000 €
Pflichtfortbildung Praxisanleiter:innen 375 €
Pflichtfortbildung Rettungsdienst 230 €
DIVI-Intensivtransportkurs 1.200 €
DPS Schulung 570 €
Fahrsimulator Training 120 €
offene AHA Kurse 800 €
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